Agentes Biologicos

O QUE SAO AGENTES BIOLOGICOS

Sdo 0s microrganismos (bactérias, fungos e virus),
incluindo os geneticamente modificados, as culturas
celulares e os endoparasitas humanos, suscetiveis de
provocar infecdes, alergias e toxicidade.

Efeitos adversos para a saude:
»  Doencas infeciosas (ex.: tuberculose, hepatite)

+ Doencas imuno-alérgicas (ex.: renite alérgica, asma)
- Efeitos toxicos — toxinas (ex.: febre, nauseas, diarreias)
» Carcinogenicidade

VIAS DE ENTRADA

* Oral: ingestao.

* Respiratoria: inalacdo.

* Ocular: conjuntiva.

* Parental: picadas (objetos cortantes ou perfurantes,
insetos, roedores)

- Dérmica: através de lesbes e/ou ruturas na pele.

O QUE FAZER PARA PREVENIR OS RISCOS:

* Nao comer, beber ou fumar nos locais de trabalho.

+ Assegurar o cumprimento das regras basicas de higiene pessoal (ex. lavagem das maos).

* Assegurar uma adequada limpeza e desinfecdo de instalacdes e equipamentos.

* Os locais onde existe Perigo Biologico devem estar sinalizados.

- Garantir a existéncia e rapido acesso a material de primeiros socorros.

« Evitar a formacdo de aerossois e de poeiras, mesmo durante as atividades de limpeza ou manutencao.

estes riscos.
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» Assegurar a correta utilizacdo, armazenagem, verificacdo, conservacdo e limpeza do equipamento de protecao individual adequado a

RECIPIENTES COM RISCO BIOLOGICO:

Antes da recolha e do manuseamento, verificar se os
recipientes estdo hermeticamente fechados. Caso nao
estejam, ndo mexer e solicitar aos colaboradores do
cliente que o fagam.

Utilizar luvas e mascara
recipientes.

Respeitar o n.° méximo de recipientes em altura, no
armazenamento e no carrinho de transporte para o
exterior, de modo a evitar a queda destes recipientes.
Caso ocorra a queda e abertura de um recipiente, ndo
mexer e chamar de imediato os colaboradores do
cliente para a apanha dos materiais.

Os colaboradores da SGL ndo devem efetuar a
limpeza do interior destes recipientes, a ndo ser que
tenham formagdo para tal.

E proibido o transporte de recipientes deitados.

As luvas utilizadas no manuseamento destes
recipientes ndo podem ser utilizadas noutras
atividades. Utilizar apenas 1 luva para transportar o
carrinho mantendo a outra disponivel para abertura
de portas e carregamento nos botdes de elevadores.

para manusear Os

* Retirar o vestuario de trabalho e o equipamento de protecao individual apds terminar o trabalho e guarda-los em locais separados e

previstos para o efeito.

* Evitar a utilizagdo de adornos / acessorios.
» Nao apanhar do pavimento ou de outro local, quaisquer objetos corto-perfurantes.
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